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Academic Resources: 
 

Review your academic progress on your Student Center:  
my.csus.edu 
 

Registration information, University policies and forms: 
csus.edu/registrar 
 

Major, minor, GE & GR requirements, and course 
descriptions: catalog.csus.edu 
 

Information about transferrable courses from community 
colleges:  
www.assist.org 
 

WPJ information, exam dates and registration:  
csus.edu/testing 
 

Departmental contacts and major requirements:  
csus.edu/academics 

Follow us on Twitter and Instagram! 
@sacstateacad 

 
Advisor: ________________________          Major:                      __________         Date:   _____ 
df 

Graduation Requirements: 
*Items numbered 1‐4 must be taken in sequence.   
Minimum 2.0 GPA required for: GE, Major, Minor coursework   

    Sac State GPA   

    Cumulative GPA   

American Institutions:  U.S. History   

        U.S. Constitution   

                                           CA Government   

1.  English Composition I: (GE A2) ENGL 5 or 11                “C‐ or better required”     

2.  English Composition II: ENGL 20                                     “C‐ or better required”    

Foreign Language (FL)                                                            “C‐ or better required”   

Race & Ethnicity in American Society (RE)   

3.  Writing Placement for Juniors (WPJ) OR  ENGL 109 W/M     

4.  Writing Intensive   (WI)                                                     “C‐ or better required”   
 
 

 
         
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
                

To help you complete your degree in a timely manner and 
not take more units than absolutely necessary, there are 
ways to use single courses to meet more than one 
requirement (overlap). There is no way to list all possible 
overlaps so please complete this form with a professional 
advisor. We can help you identify the best course of action. 
 

General Education Requirements  Course  Units 
A. Basic Subjects (9 units)     

A1.   Oral Communication               “C‐ or better required“     

A2.   Written Communication        “C‐ or better required“     

A3.   Critical Thinking                       “C‐ or better required“     
B. Physical Universe & Its Life Forms (12 units)     

B1.   Physical Science     

B2.   Life Forms     

B3.   Lab      

B4.   Math Concepts           “C‐ or better required“     

B5.   Additional Course (Any B to reach 12 units)     
C. Arts & Humanities (12 units)                                       

  Arts      

  Humanities     

  Any Area C Course     

  Any Area C Course     
D. The Individual & Society (12 units)          

*Minimum of three disciplines (e.g. ANTH, ECON, ETHN, GOVT, 
HIST, RPTA, etc.) must be taken in Area D.     

        U.S. History     
          The following also satisfy the U.S History Graduation Requirement: HIST 
ddddd 17A, 17B. 159, 161, 162, 167, 177; ANTH 101     

        U.S. Constitution and CA Government  
           The following also satisfy the U.S Constitution & CA Government  
           graduation requirement: GOVT 1, 113, 150      

        Any Area D Course      

        Any Area D Course     

E. Understanding Personal Development (3 units)     
         KINS 99 must be taken CONCURRENTLY with any 1 unit KINS course for a 
hhhhhtotal of 3 units                                                                                                                    
 

Other Graduation Requirements:  Course   

9 units of Upper Division General Education (#100‐199)   

1. Upper Division GE (Area B‐E)     

2. Upper Division GE (Area B‐E)     

3. Upper Division GE (Area B‐E)     

120 units to graduate   

40 units of upper division (#100‐199)   
 
Engineering & Construction Mgmt Majors ‐ Consult an Advisor regarding Area A3, Area B & Area E.  
Computer Science Majors – Consult Advisor regarding Areas B & D. 

Course Options  

1.____________________________________ 

2. ____________________________________ 

3. ____________________________________ 

4. ____________________________________ 

5. ____________________________________ 

6._____________________________________  
 
To Do: 

______________________________________

______________________________________

______________________________________ 

______________________________________  

______________________________________  

GE and Graduation Requirements Worksheet

Monitor your degree progress through My Sac State: 
(1) Log on to your Student Center 
(2) Under other academic… drop‐down menu 
(3) Select Academic Requirements for GE and GR 
(4) Select Transfer Credit: Report for community college 
      units. 

Follow us on Facebook! 
facebook.com/sacstateacad 
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GE courses

First 
Year

Final 
Year

MAJOR courses

GE Units:
39 lower division
+ 9 upper division

48 units = 120
Minimum units 
required for 
degree 

Units Required for 
major: 36   ‐ 101 
(see catalog for details)

Additional 
electives (or
minor) to reach 
120 units 

Distribution of UnitsCoursework Progression

Long‐Term Semester Planning Schedule 
 

FALL:  UNITS SPRING:  UNITS SUMMER:  UNITS NOTES:

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5

6 6

Total Total Total

To Do: To Do: To Do:

 
 

FALL:  UNITS SPRING:  UNITS SUMMER:  UNITS NOTES:

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5

6 6

Total Total Total

To Do: To Do: To Do:

 
 
 


